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「敬老の日」の贈り物に、「入浴剤」が喜ばれる理由 
 

 

9月 15日は敬老の日。贈り物としても広く利用される入浴剤について、その効果と喜ばれる理由を解説します。 

 

 「入浴剤」の効果                                

 

● 温浴効果  体を温める 

入浴剤の主な成分である硫酸ナトリウムや硫酸マグネシウム、

炭酸ナトリウムなどの塩類は、皮膚の表面のタンパク質と結合

すると膜をつくります。この膜によって、入浴後の熱が体内か

ら逃げるのを防ぎ、保温効果が持続します。 

 

● 血行促進効果  血行が良くなる 

入浴剤を使うと、その温浴効果により体の芯まで温まることで 

血行が良くなります。 

 

● 清浄効果  体の汚れを落として皮膚をきれいにする 

炭酸水素ナトリウムを含む入浴剤は、石鹸と同じように皮膚脂

肪や汗腺の汚れと混ざり合って清浄する効果があります。 

 

● 保湿効果  お肌の潤いを保つ 

コエンザイム Q10、セラミド、ローヤルゼリー、ヒアルロン酸、米胚芽エキスなどを含む入浴剤は、これらの成

分がお肌の乾燥やカサつきを抑えます。 

 

 「敬老の日」の贈り物に「入浴剤」が喜ばれる理由                     

 

多くの高齢者にとって「食事」と「お風呂」は日常生活の中の大きな楽しみです。

9月の「敬老の日」以降は気温が涼しくなり、秋から冬にかけてあたたかいお風呂

が恋しくなる季節でもあります。外出しづらい高齢者の場合、お風呂のためにわ

ざわざ出かけなくても、入浴剤があれば自宅のお風呂で、香りによるリラックス

効果や体の芯まで温まる温浴効果を気軽に楽しむことができます。また医薬部外

品の入浴剤の場合、商品によっては肩こり、腰痛、冷え症といった症状をやわら

げる効能があります。入浴という日常活動の中でリフレッシュできる点で入浴剤

が喜ばれています。      紀陽除虫菊株式会社 会長 門脇孝文（65才） 
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 文豪・志賀直哉氏も愛した入浴剤「ノボピン」                        

ドイツの松エキスを配合した入浴剤「ノボピン」。 

ドイツ語で「ノボ」＝新しい、「ピン」＝松という意味です。 

その歴史は古く、文豪・志賀直哉氏にも愛用されていました。 

当時の文筆家は腰痛に悩まされており、志賀直哉氏もノボピンを 

入れて入浴していた様子が日記に記されています。 

 

腰痛少しよし、 

朝から風呂を沸かし 

ノボピンを入れ入浴。 

 

「志賀直哉全集」第 11巻 

昭和 13年の記述より 

 

 

 現在の「ノボピン」シリーズ 薬用「湯の宝」                        

永く親しまれてきた「ノボピン」は、ブランド名は昔のまま、内容は現代の趣向に合わせてリニューアルしてい

ます。古くからブランド名を知る高齢者にとっては、懐かしさを感じながら入浴を楽しんでいただける商品です。 

●薬用「湯の宝」丸ボトル 

＜効能＞ 疲労回復、肩のこり、腰痛、神経痛、リウマチ、冷え症、荒れ性、あせも、しっしん、しもやけ、うちみ、くじき、痔 

医薬部外品  内容量：700g（1回 25g使用の場合、約 28回分）参考価格：税込 540円 発売元：紀陽除虫菊（株） 発売中 

 

 

 

 

 

 

 

いちごミルクの香り 

（ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｵﾚﾝｼﾞの湯） 

 

 

 

 

ゆずの香り 

（ライムイエローの湯） 

 

 

 

 

森林の香り 

（クリアグリーンの湯） 

 

 

 

 

ジャスミンの香り 

（ミントブルーの湯） 

 

 

 

 

ラベンダーの香り 

（クリアパープルの湯） 

＞＞商品ページ： http://kiyou-jochugiku.co.jp/nyuyokuzai/nobopin 

＜お問い合わせ＞ 

■一般のお客様： 紀陽除虫菊株式会社 本社 TEL.073-492-0010  和歌山県海南市下津町上 1135 

■メディア関係者様：  ※メディア用の取材、サンプル、写真提供など承ります。 

紀陽除虫菊 東京営業所 （広報／大田） TEL.03-5205-1811  メール: press@kokubo.co.jp  

東京都中央区日本橋 2-3-6 日土地日本橋ビル 8F   http://kiyou-jochugiku.co.jp 
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